
Základní škola Světlá pod Ještědem

Pondělí 09.12.2024

Vývar s těstovinami

Fazolový guláš, chléb

Čaj, ochucená voda

Úterý 10.12.2024

Rychlá s vejcem

Segedinský guláš, houskový knedlík

Čaj, ochucená voda

Středa 11.12.2024

Brokolicová polévka

Vepřový plátek, bramborová kaše, zeleninový salát

Čaj, ochucená voda

Čtvrtek 12.12.2024

Vývar s vaječnou jíškou

Rajská omáčka, hovězí maso, těstoviny

Čaj, ochucená voda

Pátek 13.12.2024

Cizrnová polévka

Obalovaný květák, brambory

Čaj, ochucená voda

Kuchařka VPJ

Alena Sluková Hana  Šrytrová

JÍDELNÍČEK

Dobrou chuť

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA.


