
Základní škola Světlá pod Ještědem

Alergeny

Pondělí 17.03.2025

Krupicová polévka 1, 3

Svíčková omáčka, hovězí maso, houskový knedlík 1, 3, 9

Čaj, ochucená voda

Úterý 18.03.2025

Čočková polévka 1, 9

Smažená ryba, brambory 1, 4 

Čaj, ochucená voda

Středa 19.03.2025

Drožďová polévka 1, 9

Masová směs, bramboráky 1, 3

Čaj, ochucená voda

Čtvrtek 20.03.2025

Vývar s játrovou rýží 1, 9

Palačinky 1, 3, 7

Čaj, mléko 7, 0

Pátek 21.03.2025

Zeleninová polévka 1, 9

Mexický guláš, rýže 1, 7

Čaj, ochucená voda

Kuchařka VPJ

Alena Sluková Hana  Šrytrová

JÍDELNÍČEK

Dobrou chuť

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA


