
Základní škola Světlá pod Ještědem

Pondělí 02.10.2023
Gulášová polévka
Bramborovotvarohové knedlíky s ovocem
Koktejl

Úterý 03.10.2023
Vývar s rýží
Kuře na paprice, těstoviny
Čaj s citronem

Středa 04.10.2023
Vývar s celestýnskými nudlemi
Svíčková omáčka, houskový knedlík
Čaj se sirupem

Čtvrtek 05.10.2023
Dýňová polévka
Losos, brambor
Okurky, rajčata, čaj s citronem

Pátek 06.10.2023
Krupicová polévka
Hrachová kaše, uzené maso
Zelný salát, Čaj

Kuchařka VPJ
Alena Sluková Hana  Šrytrová

JÍDELNÍČEK

Dobrou chuť

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA.


