
Základní škola Světlá pod Ještědem

Pondělí 10.03.2025

Rajská polévka s rýží

Hrachová kaše, vejce, zelný salát

Čaj, ochucená voda

Úterý 11.03.2025

Kuřecí vývar

Zapečené těstoviny

Čaj, ochucená voda

Středa 12.03.2025

Brokolicová polévka

Selská vepřová pečeně, brambory

Čaj, ochucená voda

Čtvrtek 13.03.2025

Cibulová polévka

Drůbeží rizoto

Čaj, ochucená voda

Pátek 14.03.2025

Hovězí vývar

Kuřecí řízek, bramborová kaše

Čaj, ochucená voda

Kuchařka VPJ

Alena Sluková Hana  Šrytrová

JÍDELNÍČEK

Dobrou chuť

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA


