
Základní škola Světlá pod Ještědem

Pondělí 12.05.2025

Vývar s játrovou rýží

Rýžový nákyp

Mléko, čaj

Úterý 13.05.2025

Vývar s kapáním

Pečené kuře, bramborová kaše, jogurt

Čaj, ochucená voda

Středa 14.05.2025

Hrachová polévka

Vepřový guláš, těstoviny

Čaj, ochucená voda

Čtvrtek 15.05.2025

Cibulová polévka

Losos, brambory, zelenina

Čaj, ochucená voda

Pátek 16.05.2025

Mrkvová polévka

Plněné bramborové knedlíky uzeným masem, zelí

Čaj, ochucená voda

Kuchařka VPJ

Alena Sluková Hana  Šrytrová

JÍDELNÍČEK

Dobrou chuť

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA


