
Základní škola Světlá pod Ještědem

Pondělí 03.02.2025

Vývar s vaječnou jíškou

Noky s kuřecím masem, špenátem a smetanou

Čaj, ochucená voda

Úterý 04.02.2025

Gulášová polévka

Čočka, uzené maso, okurky

Čaj, ochucená voda

Středa 05.02.2025

Hlívová polévka

Sekaná, bramborová kaše

Čaj, ochucená voda

Čtvrtek 06.02.2025

Vývar se sýrovým kapáním

Svíčková omáčka, hovězí maso, houskový knedlík

Čaj, ochucená voda

Pátek 07.02.2025

Brokolicová polévka

Smažená ryba, brambory, jogurt

Čaj, ochucená ova

Kuchařka VPJ

Alena Sluková Hana  Šrytrová

JÍDELNÍČEK

Dobrou chuť

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA


