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Pondělí 19.1.2026
Šunkový toast, zeleninka, káva  (A: 01,07)Přesnídávka
Zeleninová polévka  (A: 01,09)Polévka
Hrachová kaše, vajíčko, zelný salátek  (A: 01,03)Oběd
Chléb s tav. sýrem, zeleninka, mléko  (A: 01,07)Svačiny

Úterý 20.1.2026
Chléb s pom. z červené čočk,y zeleninka, čaj  (A: 01)Přesnídávka
Drožďová polévka  (A: 01)Polévka
Filé na másle, brambor. kaše, kompot  (A: 01,04,07)Oběd
Chléb s marmeládou, ovoce, čaj  (A: 01)Svačiny

Středa 21.1.2026
Jogurt s ovocem, graham, mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
Rychlá s vejcem  (A: 01,03)Polévka
Segedinský guláš, houskový knedlík  (A: 01,07)Oběd
Chléb se strouhaným sýrem, zeleninka, mléko  (A: 01,07)Svačiny

Čtvrtek 22.1.2026
Loupák, ovoce, mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
Uzená s rýží  (A: 01)Polévka
Květákový mozeček, brambory, zeleninka  (A: 01,03)Oběd
Ovovcná přesnídávka, ovoce, čaj  (A: 01)Svačiny

Pátek 23.1.2026
Chléb s  máslem a vajíčkem, zeleninka, kakao  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Česneková polévka  (A: 01)Polévka
Špagety s boloňskou omáčkou, sýr  (A: 01,07)Oběd
Chléb s pom. máslem, zeleninka, mléko  (A: 01,07)Svačiny

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Součástí stravování je pitný režim, který obsahuje ovocný nebo bylinkový čaj, vodu, ochucenou vodu
Změna jídelníčku vyhrazena.
Ovoce a zelenina dle sezónní nabídky dodavatele.


