
Základní škola Světlá pod Ještědem

Pondělí 29.05.2023
Čočková polévka
Obalovaný květák, brambor, tatarka
Voda, čaj se sirupem

Úterý 30.05.2023
Vývar s rýží
Masová směs v zelenině, bramboráčky
Voda, čaj se sirupem

Středa 31.05.2023
Zelňačka
Špagety, mleté maso, sýr
Čaj, mléko

Čtvrtek 01.06.2023
Vývar se strouháním
Kuřecí řízek, bramborová kaše
Voda,  čaj  s  cukrem

Pátek 02.06.2023
Česnečka
Mexický guláš s rýží
Voda, čaj se sirupem

Kuchařka VPJ
Alena Sluková Hana  Šrytrová

JÍDELNÍČEK

DOBROU CHUŤ!

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA.


