
Základní škola Světlá pod Ještědem

Pondělí 02.06.2025

Vývar s těstovinami

Fazolový guláš, uzené maso, chléb

Čaj, ochucená voda

Úterý 03.06.2025

Česneková polévka

Květákové placičky, brambory, mrkvový salát

Čaj, ochucená voda

Středa 04.06.2025

Zeleninová polévka

Kuře na paprice, těstoviny

Mléko, čaj

Čtvrtek 05.06.2025

Krupicová polévka

Řízek, brambory, meloun

Čaj, ochucená voda

Pátek 06.06.2025

Špenátová polévka

Mexický guláš, rýže

Čaj, ochucená voda

Kuchařka VPJ

Alena Sluková Hana  Šrytrová

JÍDELNÍČEK

Dobrou chuť

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA


